
 

 
 

 
Título Vamos passear em Lisboa 

 
Nível de Ensino 1º Ciclo do Ensino Básico 

 
Anos de 
escolaridade 

3º Ano 
 

Disciplina Estudo do Meio 
 

Escala Local 
 

Tema/Conteúdos Bloco 4 - À Descoberta das Inter-Relações entre Espaços 
Os seus itinerários e os diferentes espaços da sua 
Localidade  
 

Conceitos Planta, mapa, capital, brasão, itinerário 
 

Objectivos/ 
Competências 

Utilizar processos simples de conhecimento da realidade 
envolvente, assumindo uma atitude de permanente pesquisa 
e experimentação; 
Percepção do espaço envolvente e localização no mesmo; 
Contactar com diferentes tipos de plantas e mapas; 
Localizar os pontos de partida e de chegada; 
Traçar os itinerários em plantas ou mapas; 
Localizar os pontos de partida e de chegada; 
Traçar os itinerários em plantas ou mapas; 
Localizar espaços numa planta da localidade. 
 

Região Lisboa 
 

Método/Técnica Trabalho individual ou pares 
 

Duração 180 minutos 
 

Recursos  
 

Hardware 
 

1 computador/mesa 
 

Software 
 

 

On-line http://www.cm-lisboa.pt 
http://www.teatro-dmaria.pt 
 

 Outros Guião-Ficha de Exploração 
 

Avaliação Guião-Ficha de Exploração. 
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