
 

 
 

 
Título A Posição Geográfica de Portugal e suas Divisões 

 
Nível de Ensino Secundário 

 
Anos de 
escolaridade 

10º Ano 
 

Disciplina Geografia A 
 

Escala Nacional, Regional 
 

Tema/Conteúdos A Terra: Estudos e Representações  
- A constituição do território nacional; 
- A posição geográfica de Portugal Continental e Insular; 
- A inserção de Portugal em diferentes espaços. 
 

Conceitos Território; Região Autónoma; Distrito; Concelho; Freguesia; 
NUT; CAOP. 
 

Objectivos/ 
Competências 

- Possibilitar ao professor conhecer os seus alunos e as suas 
motivações para a aprendizagem da Geografia; 
- Consolidar os conceitos começados a construir em ciclos 
anteriores;  
- Aferir a consecução das competências adquiridas no 
Ensino Básico;  
- Facilitar a programação das actividades a desenvolver ao 
longo do ano; 
- Consolidar o conhecimento do espaço português e da sua 
inserção em diferentes espaços; 
- Fazer referência à organização administrativa do território. 
 

Região Arquipélagos dos Açores e da Madeira, Braga. 
Método/Técnica Trabalho de pares 

 
Duração 90 minutos 

 
Recursos  
 

Hardware 
 

1 computador/mesa 
 

Software 
 

Google Earth 

On-line http://www.igeo.pt/  
http://snig.igeo.pt/  
 

 Outros Guião de Exploração - Ficha de trabalho 
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VANTAGENS DE UTILIZAÇÃO DO RECURSO: 

 

• Aulas mais dinâmicas, atractivas e motivadoras. 

• O aumento da qualidade das aprendizagens. 

• Desenvolvimento de competências na área das Tecnologias da Informação e 

Comunicação. 

• Acesso a diferentes tipos de informação. 

• Desenvolvimento de competências, tanto do domínio do saber-fazer como do saber-

estar. 

• Melhoria das relações professor/aluno. 

• Desenvolvimento do espírito de tolerância, entreajuda. 

• Utilizar o processo de inferência para interpretar documentos geográficos.  
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