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Descritores 
 

À procura da minha terra no mapa 
 

1) Plano de Aula 

 
Título  À procura da minha terra no mapa 

Nível de Ensino  Ensino Secundário 

Anos de escolaridade  10º Ano  
Disciplina  Geografia 
Escala  Local - Oliveira de Azeméis 
Tema/Conteúdos  A posição de Portugal na Europa e no Mundo: a constituição do 

território nacional 
Conceitos  Organização administrativa do território: concelho, distrito, 

freguesia e NUT 
Objectivos/  
Competências 

• Desenvolver a percepção espacial no sentido de uma 
progressiva apropriação criativa dos espaços de vida. 

• Avaliar o contributo das Tecnologias da Informação e 
Comunicação como factor de desenvolvimento na 
compreensão e utilização individual e social do espaço 
geográfico. 

• Utilizar as Tecnologias da Informação e Comunicação, 
nomeadamente os meios informáticos, telemáticos e vídeo. 

• Reconhecer a necessidade de mudança da escala de análise 
na compreensão do espaço geográfico. 

• Compreender a estruturação do território nacional em 
diferentes escalas de análise, assim como as suas interacções 
com outros espaços, particularmente com os espaços ibérico e 
europeu. 

Região  Portugal - Norte 

Método/Técnica  Estudo de Caso 
Trabalho individual 

Duração  2 Blocos (90 minutos) em sala de aula  

Recursos  
 

Hardware Computadores com acesso à Internet – Banda larga 
 

Software  

On-line Instituto Geográfico do Exército 
http://www.igeoe.pt/igeoesig/igeoesig.asp 
Ficha 1 
Instituto Nacional de Estatística 
http://www.ine.pt  
Ficha 2 

 Outros  
Avaliação  Sumativa  
Autor(a)  Isabel Amorim Costa 

 


