Ficha de Trabalho: Os Contrastes da distribuicdo da Populac&o Geografia A - 10° ano

Trabalho de Pares — Turma
Nome N°

Nome N°

Lé o texto introdutorio:

“A comparacao da distribuicdo concelhia da populacdo, nas Ultimas décadas, mostra que a litoralizacdo
do povoamento tem continuado com grande for¢a, e ja ndo apenas pelo crescimento da populacdo da
maior parte do litoral, mas também, e sobretudo, pelo esvaziamento de regifes inteiras do Interior. Em
dez anos, muitos concelhos do Interior perderam entre um décimo e um quarto da populagéo, enquanto
a Area Metropolitana de Lisboa e alguns concelhos do Noroeste e do Algarve viram a sua populacéo
aumentar de 20 a 31%.”

Adaptado de: S. Daveau, Portugal Geogréfico, Edicdes JSC, 1995

A Distribuicdo da Populacéo no Territorio Nacional mostra a relacédo entre a Populagdo Absoluta (Total) e
a superficie ou area que ocupa, a esta relagdo chamamos:
Densidade Populacional = _Populacdo Total - Hab/km?
Superficie (Km?)

— Como se distribui a popula¢ao em Portugal?
— Que factores explicam a distribuicdao da populagao em Portugal?

Realiza a Ficha de Trabalho com base no site do INE (http://www.ine.pt/), seguindo o Gui&o -
Distribuicdo da Populacao.

. Completa o quadro I: Densidade Populacional, em Excel com os dados obtidos no site do
INE:

i
Hl
DensPopulacional -

Quadrol.xls

. Utiliza os dados do quadro | e determina a populacéo relativa ou densidade populacional
das regifes assinaladas.

. Compara os resultados do Quadro | e tira conclusoes.
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Continua o Guido de exploracao do site do INE

4. Analisa 0o mapa da densidade populacional por NUT IlI:
4.1. Compara a densidade populacional da NUT Il Ave, com o resto do pais.

4.2. Identifica as regi6es do pais com valores de maior concentragdo da populacdo e as
regibes de menor ocupacao populacional.

5. Analisa 0 mapa da densidade populacional por concelhos e indica:
5.1. Os valores minimos e maximo da legenda, relativos a densidade populacional.

5.2. Os concelhos do pais com valores de maior concentracdo da populacdo e alguns dos
concelhos de menor ocupagéo populacional.

5.3. A regido do pais em que se insere o concelho de Guimardes: nos mais povoados ou
menos povoadas?

6. A desigual distribuicdo da populacdo caracteriza-se pelo contraste: Litoral/Interior —
Assimetrias Regionais, normalmente justificadas pela litoralizagcdo e despovoamento do
Interior.

6.1. Consulta 0 manual e apresenta de modo esquematico os factores de ordem Natural e
de ordem Humana responsaveis pelo contraste da distribuicdo da populacao.

7. Organiza uma resposta que justifique a desigual distribuicdo da populacéo entre o litoral e 0
interior do nosso pais.

Para saber mais podes também consultar: http://www.igeo.pt/atlas/Cap2/Cap2b_2.html -
Atlas de Portugal - Os Homens e o Meio — A populacéo uma distribuicdo desigual
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Questbdes introdutorias:

— Quais séo os problemas decorrentes da distribuicdo da populagdo?
— O que fazer pararesolver os problemas da distribuicdo da populagcdo?

8. Preenche o quadro Il: Realiza uma sintese sobre os problemas da desigual distribuicdo da
populagdo e respectivas solucdes. Para tal, consulta o Manual e o site:
http://www.igeo.pt/atlas/Cap2/Cap2b_2.html - Atlas de Portugal - Os Homens e o Meio — A
populagdo uma distribuicdo desigual.

Quadro I

As O Litoral O Interior
ASSIMETRIAS | (Litoralizagdo e Bipolarizagao) (Despovoamento)
REGIONAIS A AML | AMP O Algarve Cidades Areas Rurais
SOLUCOES

9. Apresenta a turma as propostas e debate e as conclusoes.

Entrega a Ficha de Trabalho na plataforma

Moodle da escola/turma
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