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2. Insere as fórmulas para calculares os respectivos indicadores. 
 
Indicadores Demográficos Fórmulas de cálculo para introduzir no Excel 
Densidade Populacional a) Escreve =(  

b) Selecciona a cédula da População C5 
c) Escreve /  
d) Selecciona célula da Área D5 
e) Escreve ) 
Exemplo para Portugal  =(C5/D5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Indicadores Demográficos Fórmulas de cálculo para introduzir no Excel 
Crescimento Natural a) Escreve =(  

b) Selecciona a cédula dos célula dos Nados-Vivos  E5 
c) Escreve -  
d) Selecciona célula dos Óbitos F5 
e) Escreve ) 
Exemplo para Portugal =(E5-F5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
Indicadores Demográficos Fórmulas de cálculo para introduzir no Excel 
Taxa Natalidade a) Escreve =(  

b) Selecciona a cédula dos célula dos Nados-Vivos  E5 
c) Escreve /  
d) Selecciona célula da População C5 
e) Escreve )*1000 
Exemplo para Portugal  =(E5/C5)*1000 

Taxa Mortalidade a) Escreve =(  
b) Selecciona a cédula dos célula dos Óbitos  F5 
c) Escreve /  
d) Selecciona célula da População C5 
e) Escreve )*1000 
Exemplo para Portugal  =(F5/C5)*1000 
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Taxa de Crescimento Natural a) Escreve =(  

b) Selecciona a cédula dos célula da Taxa de Natalidade  I5 
c) Escreve -  
d) Selecciona célula da Taxa de Mortalidade J5 
e) Escreve ) 
Exemplo para Portugal =(I5-J5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. Copia as formulas para as regiões/municípios seguintes. 
 
a) Selecciona as células G5,H5, I5, J5 e K5 
b) No canto inferior direito da célula K5 surge uma + arrasta-o até à célula K26  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

+
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2. Grava texto com o nome de GrandeLisboa_[nome e turma] 
 
 

3. Envia o texto para a professora através Plataforma Moodle Aprendizagem da escola. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


