Guiao do Aluno

A actividade de hoje consiste num Estudo de Caso sobre o comportamento de varios indicadores
demograficos da Regiao de Lisboa!

Este estudo é constituido por quatro etapas: a primeira de enquadramento/localizagao (exercicio 1 de
correspondéncia) e de conceitos (exercicio 2 de preenchimentos dos espagos em branco), a segunda de
calculos de alguns indicadores demograficos (exercicio 3 com recurso a uma folha de calculo - Excel), a
terceira de construgcdo dos mapas on-line com os dados dos indicadores calculados no exercicio anterior
(exercicio 4 com recurso a um editor de imagem - Paint) e na quarta um pequeno relatério de
caracterizagao dos diferentes indicadores (exercicio 5 com recurso a um processador de texto - Word. O
sucesso do vosso trabalho passa pelo empenho e pela cooperagao dos varios elementos.

1) Enqguadramento e conceitos

1. Realiza o exercicio de correspondénca agrupando os municipios que compdem a Regido de Lisboa em
duas areas: Grande Lisboa / margem norte do Rio Tejo e Peninsula de Setubal / margem sul do Rio
Tejo. Para tal basta fazeres um clique sobre o icone que se segue.

Exercicio de correspondéncia

2. Realiza o exercicio de preenchimento dos espacos em branco de conceitos relacionados com a
populacgao.

Indicadores Demogréficos (conceitos)

Exercicio de preenchimento dos espagos em branco

Escreva nos espacos em branco as palawras adequadas. Clique em "Verificar” para verificar as respostas. Use o botdo "Pista” para ver uma letra da
resposta se tiver dividas. Também pode clicar no botdo "[?]" para ver uma pista. Nota: perderd pontos de cada vez que pedir uma letra ou pistal

b) O é tre o nimero de nados-vivos (natalidade) e os dbitos (mortalidade).

c)A _ € o0 nimero de dbitos ocorridos numa regido, durante um ano.

1. Abre o documento
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2. Insere as férmulas para calculares os respectivos indicadores.

Indicadores Demogréficos Formulas de calculo para introduzir no Excel

Densidade Populacional a) Escreve =(
c) Escreve /

e) Escreve)

b) Selecciona a cédula da Populagéo C5
d) Selecciona célula da Area D5

Exemplo para Portugal =(C5/D5)

c) Escreve -

e) Escreve)

d) Selecciona célula dos Obitos F5

Exemplo para Portugal =(E5-F5)
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Indicadores Demogréficos Formulas de calculo para introduzir no Excel
Crescimento Natural a) Escreve =(

b) Selecciona a cédula dos célula dos Nados-Vivos E5
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Indicadores Demogréaficos Formulas de calculo para introduzir no Excel
Taxa Natalidade a) Escreve =(
b) Selecciona a cédula dos célula dos Nados-Vivos E5
c) Escreve /
d) Selecciona célula da Populagao C5
e) Escreve )*1000
Exemplo para Portugal =(E5/C5)*1000
Taxa Mortalidade a) Escreve =(
b) Selecciona a cédula dos célula dos Obitos F5
c) Escreve /
d) Selecciona célula da Populagao C5
e) Escreve )*1000
Exemplo para Portugal =(F5/C5)*1000




SOMA ~ (2 X « f | =(E5-F5)
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100741070 92090,1 1024920 1035120 109,4157481 =(E5-F3)
2593380,0 B8967.1 269250 285638,0
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Taxa de Crescimento Natural a) Escreve =(

b) Selecciona a cédula dos célula da Taxa de Natalidade 15
c) Escreve -

d) Selecciona célula da Taxa de Mortalidade J5

e) Escreve)

Exemplo para Portugal =(15-J5)
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2. Copia as formulas para as regidoes/municipios seguintes.

a) Selecciona as células G5,H5, 15, J5 e K5
b) No canto inferior direito da célula K5 surge uma + arrasta-o até a célula K26
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5 | 102492.0 108512.0 105, 4157481
5 | 969250 98668,0
7 | 222570 182140
g | 1817.0 1499.0
g | 97.4 2403,0 1768,0
10| 847 26970 7277.0
11 | 1683 21760 15520
12 | %17 $77.0 5480
13 | 262 15720 10120
| 14 | 457 1902,0 1309,0
15 | 3152 47120 24200
16 3177 1601.0 9310
17 | 15585 28330 65470
18 | 128.4 2340 162.0
19| 0.2 18730 17550
20 | a5 7760 2500
21 523 781.0 08.0
37| 242 4200 40,0
| 23 | 4629 727.0 5660
| 24| 255 1821.0 10150
95 | 1950 09,0 3530
265 1719 13920 11520
| 27
28




3. Formata os valores das células apenas com uma casa decimal.
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a) Selecciona as células todas l'g N“" ”“”“* ff]| gomatacke. COE;E’I?:.EZ.;-EEE.‘S.;“.‘ "3

b) Selecciona “Diminuir Casas Decimais” nas ferramentas dos .,,.,n,.nu,.,mmm:“ B
Numero do menu Base. Clica o numero de vezes que for Hsra alores menos precisos mastrande |
necessario até ficares apenas com uma casa decimal. | . ' ' '

4. Grava o documento com o nome de Indicadores_RL_[nome e turma].xls

5. Envia o documento Excel para a professora através Plataforma Moodle Aprendizagem da escola.

3) Construcao dos mapas

3.1. Construcdo do mapa da Densidade Populacional

5.1.1. Clica sobre o Mapa da Regiao de Lisboa.

N/
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5.1.2. Copia e/ou abre do documento Mapa_GrandeLisboa.JPEG no Paint.
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5.1.3. Pinta os municipios de acordo com as indicagdes da legenda (cores e intervalos de valores).

Densidade Populacional (hab/Km?)
< 500 [amarelo claro]
501-1000 [amarelo escuro]
1001-1500 [laranja]
1501-2000 [vermelho]

= 2001 [castanho]
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5.1.3.1. Activa a cor amarelo claro na palete. 1 [ "I BRIl T° FET

| ]

5.1.3.2. Selecciona a fungao “Preencher com cor”. (e

5.1.3.3. Clica sobre o(s) municipio(s) respectivo(s). Nota: Para alguns paises deveras clicar mais do
que uma vez sobre o seu territorio por forma a colorir a totalidade do seu territorio.

5.1.3.4. Procede de igual forma para as outras cores da legenda.

5.1.4. Grava o mapa com o nome de DensPop_GrandeLisboa_[nome e turma].pdf.

3.2. Construcdo dos mapas das Taxas Natalidade, Mortalidade e Crescimento Natural

1.1.1. Clica sobre o Mapa da Regiao de Lisboa.

N/
>

1.1.2. Copia e/ou abre do documento Mapa_GrandeLisboa.JPEG no Paint.
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1.1.3. Pinta os municipios de acordo com as indicacdes da legenda (cores e intervalos de valores).

Taxa de Natalidade (%.)
<10 [amarelo claro]
10,1-13,0 [laranja]
13,1-16,0 [vermelho]
= 16,1 [castanhO]

Taxa de Mortalidade (%)
< 8 [amarelo claro]
8,1-10,0 [laranja]
10,1-12,0 [vermelho]
= 12,1 [castanho]

Taxa de Crescimento Natural (%)
<0 [azul]

0,1-2,0 [amarelo]

2,1-4,0 [laranja]

24,1 [vermelho]

1.1.3.1. Activa a cor na palete. u |!|!=|!=|!==|!|!|!==|!
@

1.1.3.2. Selecciona a fungao “Preencher com cor”.

1.1.3.3. Clica sobre o(s) municipio(s) respectivo(s). Nota: Para alguns paises deveras clicar mais do
que uma vez sobre o seu territorio por forma a colorir a totalidade do seu territorio.

1.1.3.4. Procede de igual forma para as outras cores da legenda.

1.14. Grava os mapas com os nomes de TN GrandelLisboa [nome e turmal.pdf;
TM_GrandeLisboa_[nome e turma].pdf; TCN_GrandeLisboa_[nome e turma].pdf.

1.1.5. Envia os 4 mapas para a professora através Plataforma Moodle Aprendizagem da escola.

4) Elaboracao de um texto

1. Elabora um pequeno texto que contenha os seguistes aspectos:
Parte 1 - Descrigao da repartigdo dos diferentes indicadores (em geral Regiao de Lisbhoa e em particular
os concelhos com valores extremos justificando estes ultimos)
Parte 2 - Relacao entre distribuicdo e as Altitudes (mapa hipsométrico) e as Acessibilidade (mapa da
rede viaria).

a) Abre uma folha de processamento de texto normal (Word
por exemplo).

b) Redige o teu texto de acordo com as indicagoes.

c) Para a Parte 2 consulta as paginas 5 dos documentos
Atlas de Geografia Fisica e o Atlas dos Transportes
disponivel em Publicagbes Periddicas no sitio
http://www.aml.pt/




2. Grava texto com o nome de GrandeLisboa_[nome e turma]

3. Envia o texto para a professora através Plataforma Moodle Aprendizagem da escola.



